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OUTUBRO ROSA 2026

CONVITE PARA EMPRESAS E EQUIPES

Um espaco para acolher e
CONVersar.

Palestra online gratuita de Outubro Rosa sobre acolhimento, escuta e
saude emocional no contexto de trabalho.

Online e gratuita Para empresas Em todo o Brasil

Durante outubro de 2026, conforme RH, comunicagao interna, equipes e Realizagdo remota, sem necessidade
disponibilidade. liderancas. de deslocamento.

O que sua equipe pode explorar?

Uma conversa educativa e cuidadosa, sem exposicao de experiéncias pessoais.

Acolhimento e escuta Cuidado possivel Saude emocional no
Como oferecer apoio com respeito, Autocuidado, limites e a importancia trabalho
sem julgamentos ou pressdo. das redes de apoio. Atitudes que favorecem empatia e

caminhos de apoio.

Vamos encontrar uma data?

Envie o nome da empresa, cidade, publico estimado e duas opg¢des de
dia e horéario.

Consultar datas no WhatsApp 7~

Killian Cristina Cardoso de Souza killianpsicologa.com.br
Psicéloga - CRP 06/141497 01/02



https://wa.me/5511972543002?text=Ol%C3%A1%2C%20Killian!%20Vi%20a%20apresenta%C3%A7%C3%A3o%20em%20PDF%20da%20palestra%20online%20gratuita%20de%20Outubro%20Rosa%20e%20gostaria%20de%20consultar%20datas.%20Empresa%3A%20____%20%2F%20Cidade%3A%20____%20%2F%20P%C3%BAblico%20estimado%3A%20____%20%2F%20Op%C3%A7%C3%B5es%20de%20data%20e%20hor%C3%A1rio%3A%20____%20e%20____.
https://www.killianpsicologa.com.br/outubro-rosa-palestra-gratuita.html

GUIA RAPIDO PARA RH

Como organizar a agao
na sua empresa.

Um roteiro simples para levar a proposta a quem organiza as iniciativas de Outubro Rosa, sem criar
etapas desnecessarias.

01 - INTERESSE 02 - AGENDA

Compartilhe internamente Consulte duas opcoes

Encaminhe esta apresentacdo ao RH, Envie duas sugestdes de data e horario, a cidade
comunicagéo interna ou responsavel pelo da empresa e o nimero aproximado de
calendario de acodes. participantes.

03 - ALINHAMENTO 04 - REALIZACAO

Confirme os detalhes Promova a conversa

Combine formato, publico e proposta com a Killian Divulgue o evento entre os colaboradores apos a
antes de fazer a divulgacéo interna. confirmacdo do agendamento.

Texto curto para apresentar a iniciativa

“Estamos avaliando uma palestra online gratuita de Outubro Rosa com a psicéloga Killian Cristina (CRP
06/141497), com foco em acolhimento e salde emocional. A proposta € educativa e voltada a equipes.
Podemos consultar datas para nossa empresa?”

Importante: esta palestra trata de saude emocional sob a perspectiva da Psicologia. Nao oferece diagndstico, triagem,
orientagdo oncoldgica ou aconselhamento médico e ndo substitui cuidados especializados. A participacdo gratuita anunciada
aplica-se ao formato online; datas dependem de confirmacéo.

Proximo PassoO: consultar
dlSpOIllblhdade Conversar pelo WhatsApp ~

Mensagem direta para a Killian, sem formulario e sem cadastro.
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